Alle ins Gold

Bogenschiessen Die Bogenschiitzen waren am Wochenende an der Indoor-Schweizer-
Meisterschaft in Magglingen mental gefordert. Die Lysser holten vier Medaillen.

Moritz Bill

Und plétzlich wird es ruhig in
der Halle. Die Schiitzinnen und
Schiitzen stellen sich in Reih und
Glied auf, Atmen tief durch und
setzen ihren Bogen an. Sobald die
Pfeile in die Zielscheiben drin-
gen, wird die Stille mit dumpfen
Gerduschen durchbrochen. Nach
zwei Minuten, innerhalb derer
die Bogenschiitzen ihre Serie von
drei Pfeilen abgeben miissen,
wird es wieder laut. Ein paar Mi-
nuten spiter geht dasselbe Proze-
dere von vorne los.

Doch wer hat wie gut getrof-
fen? Die Pfeile sind auf den Ziel-
scheiben von hinter der Sicher-
heitslinie mit blossem Auge kaum
erkennbar. Angehdrige der Schiit-
zen greifen zum Fernglas, der
nicht ausgeriistete Laie bleibt rat-
los.

Ganz anders Christoph Nigge-
ler. Der Président der Bogen-
schiitzen (BS) Lyss weiss auch
ohne optisches Hilfsmittel sofort,
ob jemand seiner Schiitzlinge ge-
rade erfolgreich gezielt hat - oder
eben nicht. Er tigert hin und her,
um moglichst all seine Vereins-
kollegen im Blick zu haben. Am
spaten Sonntagnachmittag gilt
sein Augenmerk in Magglingen
aber insbesondere Tochter
Svenja, die in der Bowhunter-Ka-
tegorie um den Schweizer-Meis-
ter-Titel schiesst. Als sie in der
K.o.-Runde den Einzug in den Fi-
nal schafft, ist fiir den Vater klar:
«Svenja holt Silber, sehr gut.»

Die itbermiichtige Gegnerin
Nicht, dass Christoph Niggeler
seiner Tochter den Titel nicht zu-
trauen wiirde. Doch im Final
steht ihr mit Sylvia Clauss die
mehrfache Welt- und Europa-
meisterin gegeniiber. Ein Sieg
Niggelers wire eine Rieseniiber-
raschung - zu der es schliesslich
auch nicht kommt. Dennoch ist
Svenja Niggeler dusserst zufrie-
den. Denn die silberne ist ihre
dritte Medaille an den diesjéihri-
gen nationalen Meisterschaften:
Bereits am Samstag hat sie sich
mit dem Barebow-Bogen ihren
ersten SM-Titel geholt, mit der
Mannschaft reichte es zudem auf
den dritten Rang.

Der Medaillensatz ist Svenja
Niggelers bis dato grisster Erfolg.

Tief durchatmen: Svenja Niggeler (rechts) durchlduft vor jeder Pfeilabgabe dasselbe Ritual. Anita Vozza

Vor einem Jahr wurde sie an sel-
ber Stelle Vize-Meisterin. Ernst-
haft mit dem Bogenschiessen be-
gonnen hat sie erst vor rund drei
Jahren, zuvor griff sie nur spora-
disch zu Pfeil und Bogen. Und das
obwohl sich ihre Eltern vor rund
14 Jahren dem Bogenschiessen
verschworen haben und heute
eine Trainingshalle und ein Aus-
riistungsgeschift fithren.

Der Bogen im Keller
Auf die Randsportart aufmerk-
sam wurden Susanne und Chris-
toph Niggeler damals zufillig. Auf
der «Chilbi» in Flamatt, wo die
Familie wohnt, wurde an einer
Schiessbude mit Pfeilbogen
(«ganz schibiges Material», wie
Christoph Niggeler heute weiss)
das Feuer entfacht. Zumal der Va-
ter ein Jahr zuvor einem Arbeits-
kollegen in Geldnot einen profes-
sionellen Bogen abgekauft hatte,
diesen seither aber nie benutzte.
«Nach dem «Chilbi>-Besuch holte
ich diesen Bogen aus dem Keller
und dann hat es mir regelrecht
den Armel reingezogen. Das Bo-
genschiessen ist fiir mich wie eine
Sucht.»

Nach dieser Faszination ge-
fragt, nennen Tochter und Vater
das Mentale, das sie am Prazi-

sionssport besonders schitzen.
«Fiir mich ist Bogenschiessen ein
Ausgleich zum hektischen Be-
rufsleben», sagt Christoph Nigge-
ler, Geschiftsfiihrer einer Metall-
baufirma in Lyss (untern ande-
rem deshalb hat der Flamatter
den Verein in Lyss gegriindet).

Weitere Medaillen
fir das Seeland

» Neben ihren beiden Medaillen
im Einzel (siehe Haupttext) holte
Svenja Niggeler mit dem Team
eine weitere Medaille. Zusammen
mit den Vereinskollegen Peter In-
dermiihle und Peter Niklaus
reichte es in der Bowhunter-Ka-
tegorie fiir die Bronzemedaille.

« Die insgesamt vierte Medaille
fur die BS Lyss gewann Peter In-
dermiihle. Er sicherte sich mit
dem Bowhunter-Bogen den
zweiten Platz und damit die Sil-
bermedaille.

« Knapp einen Podestplatz verpasst
haben Sirko Hartmann (BS Aar-
berg, Recurve), Peter Niklaus (BS
Lyss, Bowhunter Master), Thomas
Sommerer (BS Aarberg, Barebow)
und Ursula Winterleitner (BV Biel,
Recurve Master). Alle klassierten
sich auf dem 4. Rang. bil

«Man muss sich gedanklich ab-
schotten, darf sich von nichts
rundherum ablenken lassen.» Die
Tochter stimmt zu, und prazi-
siert: «Dank des Bogenschiessens
kann ich eine Sache viel fokus-
sierter angehen, das hilft mir im
Job enorm», sagt die im Kunden-
dienst tatige Svenja Niggeler.

Der familidire Umgang
Daneben schiitzen beide den fa-
milidiren Umgang unter den Bo-
genschiitzinnen und Bogenschiit-
zen. Dieser ist auch an der
Schweizer Meisterschaften un-
iibersehbar. Vereinsiibergreifend
wird diskutiert und gelacht; man
kennt sich. Und ein Ritualim Zei-
chen des Fairplays darfvor einem
Wettkampf nie fehlen: «Alle ins
Gold», wiinschen sich die Kon-
trahenten, und meinen damit die
Pfeile, die moglichst in die goldge-
farbte Mitte der Zielscheibe flie-
gen sollen. Der weitverbreitete
Ausdruck «Ins Schwarze treffen»
basiert auf andere Zielscheiben.
Ins Schwarze treffen die Bogen-
schiitzen also nie. Sie liegen dafiir
bei einem gegliickten Versuch
goldrichtig.
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